SCENARIUSZ ZAJEC RUCHOWYCH W GRUPIE 3-4-5-LATKOW MOTYLKI

Temat zajec: Kto mieszka w stajni, a kto w kurniku

Prowadzacy: mgr Anna Miklasz
Data: /0 marca 2014 r.

Czas trwania: 30 minut

Cele ogolne:
* doskonalenie czynnosci podstawowych: chodu, biegu, skoku, utrzymywania
rownowagi

* postugiwanie sie nazwami oznaczajqcymi mieszkania zwierzqt

Cele szczegolowe:
* dziecko sprawnie chodzi, biega i skacze w okreslonym przez nauczyciela tempie
* dziecko utrzymuje rownowage stajqc na dwoch i jednej nodze
* dziecko nazywa mieszkania zwierzqt

* dziecko przyporzqdkowuje odpowiednio zwierzeta do ich mieszkan

Srodki dydaktyczne:

Chusta szyfonowa; instrumenty: tamburyn, grzechotka, janczary, bebenek; obrazki zwierzqt
hodowlanych: kury, kaczki, koguta, gesi, indyka, krowy, barana, swini, konia; kota, obrecze z
obrazkami zwierzqt dla kazdego dziecka: kot, kura, myszka; odtwarzacz CD, plyta z

nagraniem spokojnej muzyki.



Przebieg zajeé:

1. Zabawa na powitanie Idzie pani kurka
Dzieci siedza w kole. Jedno dziecko— kurka idzie na zewnatrz kota, trzymajac chuste
szyfonowa w rece. Wszystkie dzieci mowia pierwsza cz¢$¢ rymowanki:
Idzie pani kurka, chuste trzyma w piorkach
Dziecko kurka recytuje druga czg$¢ rymowanki, wybierajac jedno dziecko na swoje miejsce:
chce cig dzisiaj (imie wybranego dziecka), wziqc¢ pod swe skrzydetka.

2. Zabawa ruchowa Stajnia i kurnik
Nauczyciel umieszcza na tablicy obrazki przedstawiajace zwierzg¢ta wiejskie (kure, kaczke,
koguta, ges$, indyka, krowe, barana, $winig, konia) i ustala z dzie¢mi dwa miejsca w sali, ktore
beda odpowiednimi mieszkaniami dla nich: stajniq 1 kurnikiem. Dzieci biegaja swobodnie do
rytmu granego na tamburynie przez nauczyciela. W przerwie nauczyciel wskazuje
odpowiedni obrazek, wymawiajac glo$no nazwe zwierzgcia. Zadaniem dzieci jest udanie si¢
do wlasciwego mieszkania, nasladujac w drodze gltos wskazanego zwierzgcia.

3. Zabawa biezna Konie skaczq przez przeszkody
Nauczyciel rozktada na podtodze, w r6znych miejscach sali, kota. Dzieci — konie biegna,
wysoko unoszac kolana. Gdy napotkaja przeszkode — koto, przeskakuja przez nia, po czym
biegna dale;j.

4. Zabawa ruchowa Kurki do kurnika
Dzieci podzielone sa na trzy grupy: kurek, kotkow, myszek. Kazde dziecko otrzymuje obrgcz
z obrazkiem zwierzgcia, bedacego przedstawicielem jednej z grup. Nauczyciel przypisuje
poszczegdlnym grupom jeden z instrumentow: grzechotke, janczary, bebenek. Kazda grupa
ma wyznaczone miejsce w sali. Na dzwigk swojego instrumentu poszczegodlne grupy zwierzat
wychodza na spacer, nasladujac ich chdod: koty — na czworakach, kury — obuno6z, rgkami
nasladujac skrzydta, myszki — na czworakach. Na hasto: Kurki do kurnika! kurki biegna na
wyznaczone miejsce, a pozostate dzieci zastygaja w bezruchu stajac na dwdch nogach. Po
kolejnym powtoérzeniu zabawy, staja na jednej nodze. Poszczegdlne grupy dzieci zamieniaja
si¢ obrgczami tak, by kazde dziecko byto kurka.

5. Zabawa wyciszajaca Zwierzeta idq spaé
Przy nagraniu spokojnej muzyki nauczyciel wymienia kolejno nazwy zwierzat hodowlanych.
Dzieci przybieraja pozycj¢ w jakiej odpoczywa dane zwierze.

6. Ewaluacja
Nauczyciel dzigkuje za udziat w zajgciach. Prosi, by dzieci, ktérym podobaly si¢ zajgcia
wstaty, a te, ktorym zajecia nie podobaty sig, aby przykucnety.



