KONKURS WIEDZY O BEZPIECZENSTWIE
REALIZOWANY W RAMACH AKCJI MEN ,,CWICZYC KAZDY MOZE”
~BEZPIECZNY PRZEDSZKOLAK”

Prowadzqce: Paulina Grzesik, Joanna Maciewicz

Miejsce turnieju: sala widowiskowa Centrum , Kultury, Sportu i Turystyki w Pruchniku.
Czas trwania: okoto 45 minut.

Data: 07.02.2014 1.

Cele gltowne:

*  Upowszechnienie edukacji na temat bezpieczenstwa,

*  Ksztaltowanie pozqdanych postaw dotyczqcych bezpieczenstwa;

*  Przyblizenie dzieciom przepisow z znakow obowiqzujqcych w ruchu drogowym;

* Dostarczanie wiedzy na temat sytuacji bedaqcych zrodlem bezposredniego zagrozenia
zycia i zdrowia,

*  Sprawdzenie wiedzy przedszkolakow z zakresu bezpieczenstwa i odpowiedniego
zachowania sie w roznych sytuacjach;

*  Rozwijanie umiejetnosci efektywnego wspotdziatania w grupie;

Cele operacyjne - dziecko:
*  Wykaze sie wiadomosciami dotyczqcymi bezpieczenstwa,
* Zastosuje w zabawie zdobyte informacje z zakresu znajomosci ruchu drogowego;
*  Wie, jak nalezy zachowac sie w sytuacjach zagrozenia,
*  Potrafi rozwiqzywa¢ zagadki i krzyzowki, rozumie ich sens;
*  Rozumie koniecznos¢ bezpiecznego poruszania sie po drogach;
*  Zna numery alarmowe i wie, kiedy mozna z nich skorzystac;

*  Wykazuje umiejetnos¢ wspolpracy i wspotdziatania w zespole;

Metody:
*  Aktywne: metoda dramy — scenki sytuacyjne; udzial w ¢wiczeniach sprawnosciowych,
uktadanie puzzli ;
*  Slowne: rozwiqzywanie zagadek, udzielanie odpowiedzi na pytania, wyjasnienia,

* Oglgdowe: obserwacja pracy innych zespotow, scenki sytuacyjne;

Formy:
*  Praca indywidualna, grupowa, zespotowa,

Pomoce dydaktyczne:

Phyta cd z nagraniem odgtosow pojazdow, ilustracje przedstawiajqce pojazdy uprzywilejowane i
numery alarmowe, koperty, puzzle ze znakow drogowych, arkusze z historyjkami obrazkowymi,
plansza do punktacji, zakretki,biate i czarne paski papieru, kolorowe pachotki, woreczki, szarfy,
skakanki;



PRZEBIEG KONKURSU:

I. Zabawa integracyjna ,,Witaja si¢ czg$ci ciala” - Pizzacto

I1. Rozwiaz zagadke.
1. Stojq przy drodze na jednej nodze, wszystkim kierowcom ku przestrodze.
Obrazki na nich rozmaite czyta kierowca zamiast liter.
2. Zgadniesz, co to jest, gdy pomyslisz szczerze.
Tak nazywa sie czes¢ jezdni albo w ZOO zwierze.
3. W biatej czapce na ulicy waznq jest osobq.
Wszyscy stuchacé go muszq, gdy kieruje ruchem.
4. Sktadam sie z kierownicy, ramy i kot z oponami.
Moze na mnie jecha¢ cztowiek ruszajqc nogami.
5..Mozna przejs¢ na drugq strone,
kiedy swiatlo jest ...
6. Jest przy kazdej jezdni po to,
by chodzi¢ po nim piechotq.
7. Kierownica, dzwonek, kota z oponami,
Jjedzie na min cztowiek i rusza nogami.
8. Okragle tarcze z czerwonq obwodka,
Jjakie to znaki kto powie krotko?
9. Czarno biata, w paski cata
zamiast biegac po Afryce
pomaga przejs¢ przez ulice.
10. Kto na skrzyzowaniu bez obawy staje
bo rekq zatrzyma auta i tramwaje.
11. Cho¢ nog nie posiada szybko pedzi szosq,
bo nie nogi lecz kola, po szosie go niosq.
12. Mam zielone piekne oko, zielone jak lis¢
kiedy nim zaswiece to mozecie isc.
13. Niebieskie prostokqty i kwadraty mowiq nam,
gdzie telefon, parking, pogotowie,
Jjak sie nazywajq, kto z was powie.
14. Ksztalt trojkqta te znaki majq,
czy wiesz, jak sie nazywajq
15. W bialej czapce na ulicy
wazngq jest osobq.
Wszyscy stuchacé go muszq,
Gdy kieruje ruchem
16. Zgadniesz co to jest,
gdy pomyslisz szczerze.
Tak nazywa sie czes¢ jezdni
lub w ZOO zwierze.
17. Zo’ilym okiem daje znak ,,uwaga”
gdy czerwone swieci
,,Stop” nie idz naprzeciw!
Zapali zielone ,, IdzZ na druga strone”



18. Sq tam czarno — biate pasy,
przejscie pieszym wyznaczajq.
Samochody, motocykle
po niej sie poruszajq.

19. Jest przy kazdej jezdni po to.

By chodzi¢ po nim piechotq.

20. Jak zamknq¢ przejazd,

gdy pociqg jedzie?
Spytaj droznika
on musi wiedziec.

21.8trzeze przejazdu kolejowego.
Gdy pociqg jedzie, on idzie w dol.
Odpowiedz, prosze, co to takiego.
Czy wiesz, jak wiele zawdzieczasz mu?

22.Plastikowy lub stalowy,
stuzy do ochrony glowy.

23.Zabawny zwierzak w paski,
czasem mieszka w Afryce,
czasem nas przeprowadza
bezpiecznie przez ulice.

24. Zwierze to ma cos wspolnego

z porzqdkiem ruchu ulicznego.

25.W kostiumiku czarno — biatym,
w Z0OO jq zobaczyé mozesz,
inna znowu Smiatym krokiem,
przejsc¢ przez jezdnie Ci pomoze.

26.Dla bezpieczenstwa nos go na glowie
i na rowerze i na budowie.
27.Gdy blysnie zielonym okiem,
to iS¢ mozesz pewnym krokiem.
Gdy zotte, albo czerwone,
nie przechodz na drugq strone!
28.Rusza ramieniem,
we dnie lub nocq.
Zawsze, gdy trzeba
przepuscic¢ pociqg.

29. Dobrym okiem, bystrym stuchem

Kieruje ulicznym ruchem

II1. Zabawa ruchowa ,,Samochody”
Wdrazanie do szybkiej reakcji na znaki umowne: kolorowe krqzki (czerwone-zielone - Zolte
swiatlo), poruszanie sie zgodnie z muzykq.

IV. Zréb to sam - puzzle
Rozwijanie spostrzegawczosci i logicznego myslenia w toku dzialan zespotowych.



Druzyny losujq koperty, w ktorych umieszczone sq znaki drogowe w postaci puzzli. Zadaniem
kazdej druzyny jest utozenie znaku i okreslenie, co oznacza.

V. ,,Zabawa z woreczkami”
Zabawa taneczno - ruchowa z wykorzystaniem metody aktywnego stuchania muzyki Batti
Strauss oraz chusty do zabaw integracyjnych Klanza;

VI. Historyjka obrazkowa

Sprawdzanie i utrwalanie wiedzy, na temat bezpiecznych zachowan w domu i na dworze. Dzieci
pracujqc w grupkach majq oznaczy¢ buzkami — adekwatnie smutnymi lub wesotymi,
przedstawione na ilustracjach zachowania dzieci,

VII. Zabawa ruchowa ,,Slalom - Zebra”

Wyscigi w kilkuosobowych zespolach z wykorzystaniem skakanki, plastikowych pachotkow, szarf
i woreczkow.

Zespoly siedzq na linii startu. Obok kazdego zespotu lezq puzzle. Na sygnat pierwsze dziecko z
zespolu bierze jeden element, biegnie do wyznaczonego miejsca i ktadzie go na podtodze.
Nastepnie wraca na miejsce. Czynnos¢ te powtarzajq kolejno az zostanq wykorzystane wszystkie
puzzle, a utozone zostanie miniaturowe przejscie dla pieszych.

VIII. Jak si¢ zachowasz-scenki sytuacyjne:

Sprawdzenie i utrwalenie wiedzy z zakresu ,, Obcy niebezpieczny .
Poszczegolne grupki losujq zestawy scenek, a nastepnie wspolnie opisujq bezpieczny sposob
zachowania sie w konkretnych sytuacjach.

» Zestaw nr 1
Ktos obcy zaprasza cie na przejazdzke samochodem — co robisz?
- nie wsiadam do samochodu bez zgody rodzicow
- wsiadam na chwilke , ale pod warunkiem, ze to bedzie dobra zabawa
 Zestaw nr 2
Co zrobisz gdy obca osoba namawia cie abys poczestowal sie cukierkami?
- moéwisz ,,nie dzigkuje” i odchodzisz, méwisz o tym rodzicom
- czgstujesz si¢ chetnie
 Zestaw nr 3
Obca osoba pyta gdzie mieszkasz?
- podajesz jej swoj adres
- nie reagujesz na zaczepki i odchodzisz
 Zestaw nr 4
Jestes sam w domu. Co robisz gdy ktos zapuka?
- nie otwieram, udajg, ze mnie nie ma
- koniecznie otworze, bo to moze co§ waznego
» Zestaw nr 5
Idqc do kolezanki widzisz lezqcego pieska. Co robisz?
- przejdg obok pieska, ale w domu powiem o tym rodzicom
- podejde do pieska, poglaszcze, dam mu jes¢, przykryje go
 Zestaw nr 6
Widzisz dym i ogien wydobywajqcy sie z pobliskiego domu. Co robisz?
- powiadamiam rodzicéw
- nie zwracam uwagi, dalej si¢ bawi¢
» Zestaw nr 7



Masz ochote pojezdzic troche na rowerze. Rodzicow nie ma w domu. Przychodzi kolega i
namawia cie na wspolnq jazde. Co zrobisz w tej sytuacji?

 Zestaw nr 8
Rodzice prosili cig, abys w osiedlowym sklepie kupit chleb. 1dziesz do sklepu, ale po
drodze musisz przej$¢ przez droge osiedlowa. Jak prawidtowo powiniene$ si¢ zachowac
przechodzac przez jezdnig?

» Zestaw nr 9
Bawisz sie przed domem. Nagle widzisz jak dwaj chlopcy pedzq rowerami po chodniku,
nie zwracajqc uwagi na pieszych. Co zrobisz w tej sytuacji?

» Zestaw nr 10
Znalazles na chodniku rozbite szkto. Kolega namawia cie, abys podlozyt je pod koto
samochodu stojqcego na parkingu osiedlowym. Jak si¢ zachowasz?

» Zestaw nr 11
Gdy obcy cztowiek probuje zabrac cie z placu zabaw, ciqgnie cie za reke, co robisz?

» Zestaw nr 12
Ktos kogo nie znasz zatrzymuje sie samochodem i proponuje ci, ze podwiezie cie do
domu.

» Zestaw nr 13
Upadltes, otartes sobie kolano. Co zrobisz?

» Zestaw nr 14
Co zrobisz gdy widzisz, Ze cos sie pali?

» Zestaw nr 15
Kolezanka namawia cie na kqpiel w jeziorze. Co robisz?

» Zestaw nr 16
Mamusia Zle sie poczuta, co robisz?

IX. Zabawa ruchowa ,,Uwaga zly pies”

Wdrazanie do szybkiej reakcji na sygnat dzwickowy obrazujqcy groznq sytuacje ,, Uwaga zly
pies”. Dzieci spacerujq, gdy ustyszq szczekanie psa przyjmujq pozycje Zotwia. Utrwalenie
umiejetnosci prawidtowego wykonania bezpiecznej pozycji ,,Zotwika”.

X. ,,Zabawa bez stow: TAK-NIE”

Udzielanie odpowiedzi na zadane pytanie poprzez podniesienie kartonikoéw z napisem ,,tak” lub
,,nie”.

1) czy mozna przejs¢ na drugq strone kiedy swiatto jest czerwone?

2) Wyskoczyta pitka na ulice, czy mozna za niq pobiec?

3) Czy chiopiec na rowerze dobrze sie sprawuje, kiedy czepia sie traktora i za nim pedatuje?

4) Przez jezdnie sobie przebiegne, bo mnie sie bardzo spieszy, niech inni sobie szukajq przejscia
dla pieszych

5) Czy policjant jest naszym przyjacielem?

6) Od obcej osoby moge przyjac wszystko?

7) Zawsze kiedy chce moge rozmawiaé z nieznajomymi?

8) Zawsze musze mowic rodzicom gdzie ide sie bawic i z kim?

9) Czy dzieciom wolno bawi¢ sie zapatkami?

10) Czy bezpiecznie jest zjezdzac na sankach z gorki na ulice?

11) Czy woz strazacki jest koloru czerwonego?



12) Czy na rowerze mozemy jezdzic¢ po ulicy?
13) Czy dotykamy wilqczonego zelazka?
14) Czy znak stop jest koloru czerwonego?

XI. Piosenka na zakonczenie ,,Duzo wiem”

Podsumowanie Konkursu, zliczenie punktow. Wylonienie zwyciezcow. Nagrodzenie gromkimi
brawami wszystkich uczestnikow.

Podziekowanie uczestnikom konkursu, rozdanie drobnych upominkow dla dzieci oraz
przekazanie Podziekowan dla Dyrekcji i Pracownikow MOKSiT w Pruchniku.



