1. Cwiczymy buzie
NIEGRZECZNY zZDzIS
Postanowit maty Zdzi$
by¢ niegrzecznym dzis.
Nabieramy powietrza w policzki
i krétko przytrzymujemy,
marszczymy przy tym czoto.
Stoi na krawedzi chodnika
Opieramy jezyk o gérne zeby.
i jezyk wytyka.
Wysuwamy jezyk jak najdalej z jamy ustnej.
Chowa jezyczek, gdy idzie pani,
Wsuwamy jezyk do jamy ustnej.
lecz pokazuje go matej Ani.
Wysuwamy jezyk jak najdalej z jamy ustnej.
Chowa, gdy widzi wujka Franka,
Wsuwamy jezyk do jamy ustnej.
ale wytyka jezyk do Janka.
Wysuwamy jezyk jak najdalej na zewnatrz
i wsuwamy go z powrotem do jamy ustne;.
Znow sie rozglada -
Wysuwamy jezyk na zewnatrz jamy ustnej
do prawego i lewego policzka
idzie pies Bruno.
Zdzi$ gwizdze,
Gwizdzemy.

juz chce jezyk wysunagc.



Przeciskamy grzbiet jezyka

przez lekko zacisniete zeby,

drapiemy go zebami.

Pies warkng gtosno na Zdzisia:
Unosimy gbérng warge, pokazujac zeby,
wypowiadamy ,wrrr”

(jesli dziecko nie wymawia —r

moze powiedzie¢ ,,www”)

,»D0S¢ tego zachowania na dzisiaj”.
| dtugi jezyk wytkna Zdzisiowi,
Wysuwamy jezyk na brode.

mowigc: ,,Wytkniety jezyk wcale nie zdobi”



Postuchaj wiersza. Narysuj kréla wedtug opisu.

D. Wawitow

Krol
Za szafg szur, szur.
W tazience bul, bul.
Za oknem stuk, stuk.
Kto by to by¢ mogt?

Za szafg szur, szur.
Za oknem stuk, stuk.
W tazience bul, bul.
Juz wiem to jest Krol.

Narysuje tego Krdla,

Bedzie gtowe miat, jak kula,
Bedzie wtosy miat do pasa,
Nochal dtugi, jak kietbasa.
Nogi trzy i czworo uszu,
Brzucho grube jak poducha,
i wielki dzidb i straszne kty,
bo to jest Krél okropnie zty.

A potem sam

na krzesle stane

i sam powiesze go na Scianie!
| tak sie bede z niego $miac,
ze juz nie bede sie go bad.

2. Utdz zdania z wyrazéw w prostokatach. Przeczytaj lub powtdrz zdania. Co zauwazytes?

Zubr zebra swoje osy.
spodnie. Ola Szumig zajaca.

zuje Staszek | obserwuje | szuwary.
szeptem | odlatujace sktada z0tte
zobaczyta | zotedzie. Zwinna




3. Ktéry wyraz nie pasuje do pozostatych i dlaczego?

ZEBRA StON SZAFA ZYRAFA
CZAPKA PI£KA SANKI SKAKANKA
AUTO AGRAFKA OKO ARBUZ

ALA WOITEK MICHAL ROBERT

4. Sprébuj powtarzac coraz szybciej:

Baba bada baobaby. Baba dba o oba baobaby.

Cienkie talie dalii jak kielichy konwalii.

Grymasito kozle: i to zle i to zZle.

Idzie w3z waska drdzka, nie porusza zadng ndzka.

Karolina dryluje kolorowe mirabelki.

Kra kre mija, kot dom mija, tu lis ma nore, ta rama sek tu ma.
Kry kadfub tna.

WSszczniesz cos.

Ptak na pniak, ptak pod pniak.

Gaszcz trzcin.
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