Percepcja stuchowa

to zdolno$¢ do odbioru dzwiekéw, ich rozpoznawania i r6znicowania
oraz interpretowania poprzez odniesienie do poprzednich doswiadczen.

Wyodrebniamy jej nastepujace czesci sktadowe:

Stuch fizjologiczny (fizyczny)- jest to mozliwos¢ styszenia dzwiekow z
otoczenia za pomoca narzadu stuchu. Tutaj wazne jest obserwowanie
dziecka, czy prawidtowo styszy i jak najwczes$niejsze badania w przypadku
niepokojacych objawow.

Stuch fonematyczny (fonemowy)- jest to zdolnos$¢ do rozpoznawania i
réznicowania dZzwiekow mowy. Dzieki niemu styszymy np. réznice
pomiedzy gtoskami dZwiecznymi i bezdZwiecznymi, gtoskami sz - s, r - L.
Ten rodzaj stuchu moze by¢ zaburzony nawet przy prawidtowo dziatajagcym
narzadzie stuchu.

Analiza stuchowa - jest to umiejetno$¢ wyodrebniania z mowy
elementow, z ktorych jest ztozona, czyli wyrazow, sylab, gltosek.

Synteza stuchowa jest procesem odwrotnym do analizy. Polega na
taczeniu gtosek, sylab i wyrazéw w ztozone struktury.

Pamiec stuchowa - to inaczej pamie¢ wzorcow stuchowych oraz
zdolnos$¢ zatrzymywania w pamieci ciggdw wyrazow (np. tekstu wiersza,
por roku, dni tygodnia, ciggéw liczbowych)

O postepach rozwoju mowy, jak réwniez mozliwo$ciach opanowania
umiejetnosci czytania i pisania decyduje poziom rozwoju percepcji
stuchowej.

Wczesne wprowadzanie ¢wiczen i zabaw ksztattujacych postrzeganie
stuchowe pomoze dzieciom skuteczniej pokonywac trudno$ci w nabywaniu
jezyka.



Przykladowe ¢wiczenia i zabawy:

1. Wystuchaj réznych odglosow i odgadnij co to takiego.

https://www.youtube.com/watch?v=gkA2NHIiZtg

https://www.youtube.com/watch?v=h02a3KUBuzE

https://www.youtube.com/watch?v=w-7bAERrKuo

https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8

https://www.youtube.com/watch?v=Tt 6x NTCHw

2. Operacje na sylabach:

Cwiczenie 1.

Przygotowujemy kartki z liczbami. Kladziemy przed dzieckiem rézne
przedmioty znajdujgce sie w kuchni i ustalamy liczbe sylab, uktadamy pod
odpowiednig cyfra.

Cwiczenie 2.

Przygotowujemy kostke. Wyrzucamy kostka i odszukujemy taki przedmiot
w pokoju, ktéry ma taka liczbe sylab jaka wskazata kostka. Cwiczenie
wykonujemy naprzemiennie z dzieckiem.


https://www.youtube.com/watch?v=qkA2NHliZtg
https://www.youtube.com/watch?v=Tt_6x_NTCHw
https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8
https://www.youtube.com/watch?v=w-7bAERrKuo
https://www.youtube.com/watch?v=hO2a3KUBuzE

Cwiczenie 3.

Wymawiamy wyrazy i prosimy dziecko aby klasneto, jezeli ustyszy, ze w
danym stowie ukryta sie nazwa ,rak”.

tort, burak, park, Krakéw, nieborak, krew, rakieta, bark, Krak, barak,
spryt, traktor

Cwiczenie 4.

Wymyslamy jak najwiecej wyrazow w ktérych ukryto sie stowo ,ser”.
Mozemy zapisywac je na kartce. W przypadku trudnosci podajemy
przykiady, lub wymawiamy sylaby ktére nalezy uzupeiic¢ stowem ,ser”, np.
bokser, deser, mikser, serdelek, serce, serdaczek, serpentyna, serwetka,
serwis.

3. Operacje na gtoskach

Cwiczenie 1

Przygotowujemy rozne obrazki lub zabawki. Po kolei wybieramy rysunki
lub przedmioty i gloskujemy. P6Zniej ustalamy jaka gtoskg konczy sie dane
stowo. Na koncu zabawy, wktadamy do kosza lub pudetka wszystkie
rysunki, przedmioty ktére koncza sie samogtoska ,a”.

Cwiczenie 2
Analiza gtoskowa. Dajemy dziecku arkusze gazety i umawiamy sie, ze

szelesci nimi, kiedy ustyszy gtoske ,,sz” w opowiadanej historyjce.

Staszek i Sabina weszli do lasu. Pieknie szumialy wysokie sosny. Dzieci
szly szerokq lesnq drozkq i zainteresowaniem oglqgdaty sie dookolta.
Szukaty szyszek i zoledzi. W szkole zrobiq z nich przepiekne ludziki.



Cwiczenie 3

Rysujemy rézne czesci ciata: palec, dtonie, nos, czoto, noga, gtowa.
Wypowiadamy stowa i prosimy aby dziecko zmienito jedna gtoske w
wyrazie i wskazato jaka czeSc¢ ciala powstanie. np. WALEC ( w stowie walec
zamien gtoske ,w” na,p” i co powstanie?) - PALEC

WALEC- PALEC
SL.ONIE - DLONIE

NOC - NOS
KOt.O - CZOL.O
TOGA - NOGA

SLOWA - GLOWA

Cwiczenie 4

Przygotowujemy kostke do gry. Rysujemy na matych karteczkach
przedmioty: koszula, szalik, linijka, pasek, kubek, tyzka, butelka, poduszka,
kalosze, parasolka, watek, otowek.

Umawiamy sie, ze jezeli wyrzucimy dana liczbe oczek to szukamy
przedmiotoéw zawierajgcych:

1- gtoske W

2- sylabe KA

3- gloske A na koncu wyrazu
4- gloske L

5- gtoske U

6- gloske K na koncu wyrazu



4.Zabawy Z rymami

Cwiczenie 1
Dziecko uzupelnia czytang przez rodzica rymowanke:

Na wiejskim podwdrku.

Koto niskiej brzozy pasq sie dwie .....(kozy).

Kto tak splgtat wetny motek, czyzby byt to maty.... (kotek).
Boi sie groznego Burka mata, szara....(kurka).

W oborze stysze ryk, odzywa sie...(byk).

Tu rosnq wysokie topole, za nimi widac...( pole).

Idg na manowce trzy wesote...(owce).

Zakupy.

Caly rok pije owocowy...(sok).

Rownie smaczna jak marmolada jest mleczna ...(czekolada).
Dla ochtody kupie...(lody).

Z potki biore chrupigce...(butki).

Lubie ten sklep, tu kupie pyszny...(chleb).

Kupie Swieze ryby i suszone...(grzyby).

Nie tylko krol moze is¢ kupic...(sal).



Cwiczenie 2

Dziecko wymienia jakie zna nawy kwiatow, jezeli ma ktopot podpowiadamy,
ze s3 jeszcze np. irysy, stokrotki, gozdziki, bratki, dzwonki, sasanki. Nazwy
zapisujemy, mozemy tez narysowac. Prosimy aby dziecko dobrato
odpowiednie kwiaty dla solenizantek na imieniny, tak aby nazwa sie
rymowata:

dla Klarysy...(irysy)

dla Agatki...(bratki)

dla Dorotki...( stokrotki)
dla Anki...(sasanki)

dla Aldonki...(dzwonki)
dla Eurydyki...(gozdziki)

Cwiczenie 3
Zapisujemy na kartce imiona dzieci

SABINA, POLA, MARYSIA, WACEK, MAREK, DAREK, JAS, JACEK, STAS,
LUCYNA, KRYSIA, OLA

Zadaniem dziecka jest dobranie imion tak aby utworzyty rymy.

Cwiczenie 4

Wyszukujemy i zapisujemy jak najwiecej rymow do stowa WODA, np., soda,
broda, moda, pogoda, uroda, Sroda, ktoda, wygoda, nagroda, zagroda.
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